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«Bom Mestre, que devo fazer para alcancar a videma® (Mc 10, 17)
Queridos amigos,

Celebra-se este ano o vigésimo quinto anivers&imstituicio da Jornada Mundial da

Juventude, desejada pelo Veneravel Jodo Paulonibcencontro anual dos jovens

crentes do mundo inteiro. Foi uma iniciativa prigi&tque deu frutos abundantes,

permitindo as novas geracoes cristds encontrgrésese a escuta da Palavra de Deus,
descobrir a beleza da Igreja e viver experiénciates de fé que levaram muitos a

decisao de doar-se totalmente a Cristo.

Esta XXV Jornada representa uma etapa rumo ao rpodncontro Mundial dos
Jovens, que tera lugar no més de Agosto de 201Madrid, onde espero sejais
numMerosos a viver este evento de graga.

Para nos prepararmos para tal celebracdo, gostarisos propor algumas reflexdes
sobre o tema deste andaim Mestre, que devo fazer para alcancar a vidana®
(Mc 10, 17), tirado do episddio evangélico do eti@de Jesus com 0 jovem rico; um
tema abordado j4 em 1985 pelo Papa Jodo Paulana melissima Carta, a primeira
dirigida aos jovens.

1. Jesus encontra um jovem

«Quando saia [Jesus], para se por a camirhoarra o Evangelho de S&o Marcos —
aproximou-se dele um homem a correr e, ajoelhard@arguntou: “Bom mestre, que
devo fazer para alcancar a vida eterna?”. Jesuselihe: “Por que me chamas bom?
Ninguém é bom, sendo s6 Deus. Sabes 0os mandam&asataras, ndo adulteraras,
nao roubaras, ndo levantaras falso testemunho,d&iaudaras, honraras teu pai e tua
mae”. Ele respondeu-lhe: “Mestre, tenho guardadodduisto desde a minha
juventude”. Entdo Jesus fixou nele o olhar, amoa-disse-lhe: “Falta-te apenas uma
coisa: vai, vende tudo o que tens, da o dinheir® @abres e teras um tesouro no Ceéu;
depois, vem e segue-me!”. Mas, ao ouvir tais pasyvanuviou-se-lhe o semblante e
retirou-se pesaroso, pois tinha grande fortur(dc 10, 17-22).

Esta narracdo exprime de maneira eficaz a gramaedt de Jesus pelos jovens, por
vOs, pelas vossas expectativas, pelas vossas egp&ra mostra como € grande o seu
desejo de vos encontrar pessoalmente e entrar @ogaicom cada um de vés. Com
efeito, Cristo interrompe o seu caminho para redeoao pedido do seu interlocutor,
manifestando plena disponibilidade aquele jovere,@impelido por um ardente desejo



de falar com o «Bom Mestre», para aprender dekreoper o caminho da vida. Com
este trecho evangélico, o meu Predecessor quenitaegada um de vos a «desenvolver
o proprio didlogo com Cristo — um dialogo que é ingortancia fundamental e
essencial para um jovem@drta aos jovens. 2).

2.Jesus olhou-0 e amou-o0

Na narracdo evangeélica, Sdo Marcos sublinha coesusJfixou nele o olhar e amou-o0»
(Mc 10, 21). No olhar do Senhor, esta o coracatedsscontro muito especial e de toda
a experiéncia cristd. Com efeito, o cristianismo gdprimariamente uma moral, mas
experiéncia de Jesus Cristo, que nos ama pessdalm@vens ou idosos, pobres ou
ricos; ama-nos mesmo quando lhe voltamos as costas.

Comentando a cena, o Papa Jodo Paulo Il acresaemtizigindo-se a vds, jovens:
«Faco votos que experimenteis um olhar assim! Faips que experimenteis a verdade
de que Ele, Cristo, vos fixa com amoafta aos jovensn. 7). Um amor, que se
manifestou na Cruz de maneira tdo plena e tot&,3fio Paulo escreve maravilhado:
«Amou-me e entregou-se por mim» (Gl 2, 20). «A c@rgia de que o Pai nos amou
desde sempre no seu Filho, de que Cristo ama cadasempre — escreve ainda o Papa
Joédo Paulo Il — torna-se um ponto de apoio firma pada a nossa existéncia humana»
(Carta aos jovensn. 7) e permite-nos superar todas as provass@berta dos nossos
pecados, o sofrimento, o desanimo.

Neste amor, encontra-se a fonte de toda a vidddcesa razdo fundamental da
evangelizacdo: se verdadeiramente encontramos,Je8aspodemos deixar de o
testemunhar aqueles que ainda néo se cruzaram semashar.

3. A descoberta do projecto de vida

No jovem do Evangelho, podemos vislumbrar uma g@wdimuito semelhante a de
cada um de vés. Também vOs sois ricos de qualidatesgias, sonhos, esperancas:
recursos que possuis em abundancia! A vossa praade constitui uma grande
rigueza ndo apenas para vos, mas também pararos,qéra a Igreja e para o mundo.

O jovem rico pergunta a Jesus: «Que devo fazer®stAcdo da vida em que vos
encontrais € tempo de descoberta: dos dons que W=usoncedeu e das vossas
responsabilidades. E, igualmente, tempo de opedemmentais para construir o vosso
projecto de vida. Por outras palavras, € o momeéeateos interrogardes sobre o sentido
auténtico da existéncia, perguntando a vés mesriestou satisfeito com a minha

vida? Ou falta-me ainda qualquer coisa»?

Como o jovem do Evangelho, talvez vos vivais tamis@éinacdes de instabilidade, de
perturbacdo ou de sofrimento, que vos levam aaspiuma vida ndo mediocre e a
perguntar-vos: em que consiste uma vida bem suz2die devo fazer? Qual poderia
ser o meu projecto de vida? «Que devo fazer a énguk a minha vida tenha pleno
valor e pleno sentido?ib{d., n. 3).

N&o tenhais medo de enfrentar estas perguntas!eLal®y vos acabrunhar, elas
exprimem as grandes aspiracdes, que estdo presentesso coracao. Portanto, devem
ser ouvidas. Esperam respostas ndo superficiais,cag@azes de satisfazer as vossas
auténticas expectativas de vida e felicidade.



Para descobrir o projecto de vida que vos podatgrienamente felizes, colocai-vos a
escuta de Deus, que tem um designio de amor satleewrn de vos. Com confianca,
perguntai-lhe: «Senhor, qual é o teu designio @@dGr e Pai sobre a minha vida? Qual
€ a tua vontade? Desejo cumpri-la». Estai certogqueevos respondera. Nao tenhais
medo da sua resposta! «Deus € maior que 0s nossges e conhece tudo» (1Jo 3,
20)!

4.Vem e segue-me!

Jesus convida o jovem rico a ir mais além da sg#isf das suas aspiracdes e dos seus
projectos pessoais, dizendo-lhe: «Vem e segue-melsacacao cristd deriva de uma
proposta de amor do Senhor e s6 pode realizaragagya uma resposta de amor: «Jesus
convida os seus discipulos ao dom total da sua wea calculos nem vantagens
humanas, com uma confianca sem reservas em Deusanfiss acolhem este convite
exigente e, com docilidade humilde, pdem-se a sé€ljisto crucificado e ressuscitado.

A sua perfeicdo na légica da fé, as vezes humartanresompreensivel, consiste em
nunca se colocarem a si mesmos no centro, madréetiol contra a corrente, vivendo
segundo o Evangelho» (Bento XVI, «Homilia por o&asidas canonizacdes», in
L'Osservatore Romand2-13/X/2009, pag. 6).

A exemplo de muitos discipulos de Cristo, acolbeitiém vos, queridos amigos, com
alegria o convite a seguir Jesus, para viverdemsat e fecundamente neste mundo.
Com efeito, mediante o Baptismo, Ele chama cada segui-lo com accbes concretas,
a ama-lo sobre todas as coisas e a servi-lo n@#ninfelizmente, o jovem rico nao
acolheu o convite de Jesus e retirou-se pesaroo.ddcontrara coragem para se
desapegar dos bens materiais a fim de possuir ari@ear proposto por Jesus.

A tristeza do jovem rico do Evangelho € aquela gasce no coragdo de cada um,
quando nao tem a coragem de seguir Cristo, de #a@scolha justa. Mas nunca é tarde
demais para Ihe responder!

Jesus nunca se cansa de estender o seu olhar desam® nos, chamando-nos a ser
seus discipulos; a alguns, porém, Ele propde unt@icomais radical. Neste Ano
Sacerdotal, gostaria de exortar 0s jovens e adoless a estarem atentos para ver se 0
Senhor os convida a um dom maior, no caminho derdéacio ministerial, e a
tornarem-se disponiveis para acolher com genewsidaentusiasmo este sinal de
predileccdo especial, empreendendo, com a ajudaindesacerdote, do director
espiritual, o necessario caminho de discernimddépois, ndo tenhais medo, queridos
jovens e queridas jovens, se o Senhor vos chamaida religiosa, monastica,
missionaria ou de especial consagracao: Ele sataatgia profunda a quem responde
com coragem.

E, a quantos sentem a vocacdo ao matriménio, coneidacolhé-la com fé,
comprometendo-se a lancar bases solidas para wweamor grande, fiel e aberto ao
dom da vida, que é riqueza e graca para a sociedpae a Igreja.

5. Orientados para a vida eterna
«Que devo fazer para alcancar a vida eterna?»pesganta do jovem do Evangelho

parece distante das preocupac¢Oes de muitos jowemsnegporaneos; porventura, COmo
observava o meu Predecessor, «<ndo somos nos @é@ergo horizonte da existéncia



estd completamente preenchido pelo mundo e pelgrggso temporal?>Céarta aos
jovens n. 5). Mas a questdo acerca da «vida eterna» esspdem momentos
particularmente dolorosos da existéncia, como quaoffemos a perda de uma pessoa
querida ou experimentamos 0 insucesso.

Mas o0 que € a «vida eterna», de que fala o joveo? rdesus no-lo explica quando,
dirigindo-se aos seus discipulos, afirma: «Hei-dews de novo; e 0 VOSSO coracao
alegrar-se-a e ninguém vos podera tirar a vosspiae(Jo 16, 22). Sao palavras que
indicam uma proposta sublime de felicidade sem &nalegria de sermos cumulados
pelo amor divino para sempre.

O interrogar-se sobre o futuro definitivo que nepeza da sentido pleno a existéncia,
porque orienta o projecto de vida ndo para horehiimitados e passageiros mas
amplos e profundos, que levam a amar o mundo, d&ada pelo proprio Deus, a
dedicar-se ao seu desenvolvimento, mas sempre tiber@ade e a alegria que nascem
da fé e da esperanca. Sao horizontes que nos ajad#o absolutizar as realidades
terrenas, sentindo que Deus nos prepara um bemr,m@&i@a repetir com Santo
Agostinho: «Desejemos juntos a patria celeste,isps pela patria celeste, sintamo-
nos peregrinos aqui na terra@ofmentario ao Evangelho de Sdo JoBomilia 35, 9).
Com o olhar fixo na vida eterna, o Beato Pier Gfgassati — falecido em 1925, com
a idade de 24 anos — dizia: «Quero viver; naovemlo!» e, numa fotografia a escalar
uma montanha que enviou a um amigo, escreveraa «Paito!», aludindo a perfeicao
cristd mas também a vida eterna.

Queridos jovens, exorto-vos a ndo esquecer esspgidiva N0 VOSSO projecto de vida:
somos chamados a eternidade. Deus criou-nos ptmacesn Ele, para sempre. Ela
ajudar-vos-a a dar um sentido pleno as vossasddscis a dar qualidade a vossa
existéncia.

6. Os mandamentos, caminho do amor auténtico

Jesus recorda ao jovem rico os dez mandamentos conmdicbes necessarias para
«alcancar a vida eterna». Constituem pontos deérefa essenciais para viver no
amor, para distinguir claramente o bem do mal etcoin um projecto de vida soélido e
duradouro. Também a vés, Jesus pergunta se cosltsceandamentos, preocupando-
vos em formar a vossa consciéncia segundo a lieiajig se os pondes em prética.

Sem duavida, trata-se de perguntas contra a corremterelacdo a mentalidade
contemporanea, que propde uma liberdade desligadealdres, de regras, de normas
objectivas, e convida a ndo colocar limites ao®jdesdo momento. Mas este tipo de
proposta, em vez de conduzir a verdadeira liberdada o homem a tornar-se escravo
de si mesmo, dos seus desejos imediatos, de idmhos o poder, o dinheiro, o prazer
desenfreado e as sedug¢des do mundo, tornando-paima®e seguir a sua vocacao
natural ao amor.

Deus da-nos os mandamentos, porque nos quer edacara verdadeira liberdade,
porque quer construir connosco um Reino de amopysiga e de paz. Ouvi-los e po-
los em pratica néo significa alienar-se, mas emapontcaminho da liberdade e do amor
auténticos, porque os mandamentos nao limitam iad@tle, mas indicam o modo
como encontra-la. No inicio do dialogo com o jowero, Jesus recorda que a lei dada
por Deus é boa, porque «Deus é bom».



7. Temos necessidade de vos

Quem vive hoje a condicao juvenil tem de enfremartos problemas resultantes do
desemprego, da falta de referéncias ideais certdes jgerspectivas concretas para o
futuro. As vezes pode-se ficar com a impressdongmténcia diante das crises e
derivas actuais. Apesar das dificuldades, ndo edsis desencorajar nem renuncieis
aos vossos sonhos! Pelo contrario, cultivai nog@walesejos grandes de fraternidade,
de justica e de paz. O futuro esta nas maos de qaeber procurar e encontrar razbes
fortes de vida e de esperanca. Se quiserdes, o fasta nas vossas maos, porque 0s
dons e as riquezas que o Senhor guardou no callaggda um de vos, plasmados pelo
encontro com Cristo, podem dar esperanca autémicaundo! E a fé no seu amor que,
tornando-vos fortes e generosos, vos dara a corageenfrentar com serenidade o
caminho da vida e assumir as responsabilidades lida®si e profissionais.
Comprometei-vos a construir o vosso futuro atrad@gpercursos sérios de formacéo
pessoal e de estudo, para servir o bem comum deira@ompetente e generosa.

Na recente Carta Enciclica sobre o desenvolviméntmano integral,Caritas in
veritate enumerei alguns dos grandes desafios actuais@ueirgentes e essenciais
para a vida deste mundo: a utilizacdo dos recutadsrra e o respeito pela ecologia, a
justa reparticdo dos bens e o controle dos mecasidimanceiros, a solidariedade com
0s paises pobres no ambito da familia humana,aacomtra a fome no mundo, a
promocao da dignidade do trabalho humano, o seevigdtura da vida, a construcao da
paz entre os povos, o didlogo inter-religioso, smhaso dos meios de comunicagao
social.

Séao desafios a que sois chamados a responder @astiur um mundo mais justo e

fraterno. Sao desafios que requerem um projecteidie exigente e apaixonante, no
qual investir toda a vossa riqueza, segundo o diesggie Deus tem para cada um de
v0os. Nao se trata de realizar gestos heroicos tacginarios, mas de agir fazendo
frutificar os proprios talentos e possibilidadesymprometendo-se a progredir

constantemente na fé e no amor.

Neste Ano Sacerdotal, convido-vos a conhecer a didasantos, em particular a dos
santos sacerdotes. Vereis que Deus 0s guiou, mmmtrado o seu caminho dia apo6s
dia precisamente na fé, na esperanca e no amatoGinama cada um de vos a
comprometer-se com Ele e a assumir as prépriaonmseapilidades para construir a
civilizacdo do amor. Se seguirdes a sua Palaurshém o vosso caminho se iluminara
e vos conduzird rumo a metas elevadas, que dadgeadegentido pleno a vida.

Que a Virgem Maria, Mée da Igreja, vos acompanine @sua protec¢cdo. Asseguro-vos
uma lembranca particular na minha oracao e, comdgrafecto, vos abencoo.

Vaticano, 22 de Fevereiro de 2010

BENEDICTUS PP. XVI



